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ACTA 
FECHA: Bogotá, 14 de agosto de 2026 
HORA: 4:30 p.m. 
NOMBRE DEL JARDÍN: La Casita de San Miguel 
TEMA: Componente Bienestar Integral 
ASISTENTES: Personal de talento humano 
 
OBJETIVO: 
Realizar seguimiento y fortalecimiento de las acciones del componente de Bienestar Integral 
en el Jardín Infantil La Casita de San Miguel, con el fin de promover el cuidado, la protección y 
el desarrollo integral de los niños y niñas, a través de estrategias que favorezcan su bienestar 
físico, emocional y social. 
 
DESARROLLO: 
Siendo la hora establecida, se llevó a cabo la reunión de seguimiento al componente de 
Bienestar Integral, contando con la participación del talento humano involucrado en los 
procesos de atención integral de los niños y niñas del jardín infantil. 
Durante la jornada se recordó la importancia de garantizar el bienestar integral de los niños y 
niñas mediante acciones orientadas al cuidado, la protección, la promoción de hábitos 
saludables, la convivencia y el fortalecimiento de las habilidades socioemocionales. 
 
Se revisaron las estrategias implementadas en el jardín infantil, relacionadas con las rutinas 
de autocuidado, hábitos de higiene, alimentación saludable, actividad física, espacios de juego 
y recreación, acompañamiento emocional y promoción de una sana convivencia. Así mismo, 
se resaltó la importancia de generar ambientes seguros, protectores y adecuados para el 
desarrollo integral de los niños y niñas. 
 
De igual manera, se hizo énfasis en el acompañamiento permanente por parte del talento 
humano, teniendo en cuenta las necesidades individuales de los niños y niñas y promoviendo 
acciones que contribuyan al fortalecimiento de sus capacidades físicas, cognitivas, 
emocionales y sociales. 
Se resaltó la importancia de mantener una comunicación permanente con las familias y 
acudientes, brindando orientación y acompañamiento en temas relacionados con crianza 
positiva, cuidado, alimentación saludable, hábitos de higiene y bienestar emocional. 
 
Finalmente, se establecieron compromisos encaminados a continuar fortaleciendo el 
componente de Bienestar Integral, realizando seguimiento a las acciones implementadas, 
promoviendo actividades de autocuidado, juego y recreación, fortaleciendo las estrategias de 
acompañamiento emocional y garantizando ambientes protectores y seguros para los niños y 
niñas. 
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De igual manera, se realizó seguimiento a los soportes documentales correspondientes al 
componente de Bienestar Integral, incluyendo registros de actividades, formatos de 
seguimiento, evidencias y demás documentos requeridos para garantizar el adecuado 
desarrollo de las acciones implementadas, los cuales quedarán como anexos al acta. 
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